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E se la protesi
si lussa?
Devo sottopormi a un intervento di
protesi d'anca e sono preoccupata
per il rischio di lussazione. Come
evitarlo?

Prof. Antonio Moroni
Resp. Ortopedia II Istituto Clinico San
Siro, Milano

Indubbiamente la lussazione è una
delle più gravi complicanze dopo
un intervento protesico e può
essere evitata sottoponendosi a
tecniche chirurgiche che non
riducono il diametro della testa del
femore. Nelle protesi tradizionali
infatti la testa del femore viene
sostituita con una sfera protesica di
diametro molto inferiore. I pazienti
giovani possono essere trattati con
il rivestimento, preservando così
interamente la testa del femore,
quelli più anziani con teste
protesiche di ceramica di grande
diametro o con la doppia mobilità.
L'altro elemento indispensabile è
l'esperienza del chirurgo,
fondamentale per un corretto
posizionamento dell'impianto
protesico.
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